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14 janvier 2014 : galette des rois

Ce fut I'occasion de réunir la famille ACL pour
commencer I'année dans la bonne humeur et
I"amitié.

Aprés la dégustation de la galette, le loto,
dynamisé par les nombreux lots offerts
généreusement par les commergants, anima la
soirée. Un bon moment.

D’Antraigues sur Volane (Ferrat) a............. .Séte (Brassens)

DANS CE NUMERO

Galette des rois
Journée BRASSENS 1
Randonnées

Le dimanche 13 avril 2014, la section cabaret vous emmeéne pour/sa
« Hommage a un grand de la chanson frangaise » a Séte, ville na
Brassens. De 13h30 a 18h30, douze artistes amateurs seuls, en di
chorales (dont celle d ‘ACL) interpréteront le répertoire du « Gr
chansons connues et moins connues. "1\
Dans la salle des fétes d’Agneaux, vous trouverez également de£= calmer une’ ;\

: ARD, ...
\ﬁeo es »;

‘Q\

petite faim, crépes, gateaux, boissons, et vous pourrez aussi ga un. pan\_tg
si vous en donnez le poids exact. \ 7 ,
Venez nombreux, invitez vos amis, I'entrée est gratuite; e 4

C'était hier 2 Randonneuses, randonneurs,

a vos chaussures de marche pour 2 sorties
Calendrier des 3 ;
activités

Dates a retenir
Plaisir informatique 4
Recette

Le 12 juin 2014 av viaduc de la Souleuvre
Départ : - 8h3o du parking de la salle des fétes d’Agneaux (covoitfy g
arrivée au parking du viaduc coté la FERRIERE-I—K‘;;’%
- gh3o pour la boucle du matin, retour aux voitures pouﬁ ~EE
le pique-nique apporté par chacun. ‘
-14h pourlarandonnée de I'aprés-midi.
Si vous nous rejoignez pour le pique nique et/ ot
rando de |'aprés-midi, merci de nous en inforny;
Au retour de cette randonnée a 19 h, soirée barbecue
ouverte a tous les membres d’ACL. Si vous étes
intéressés, merci de vous inscrire aupreés des responsables de lactivite.
Apporter son couvert.
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Novembre 2013 : exposition
Encadrement

Joyeuse et colorée, I'exposition
«la faune et la flore» a
enchanté les visiteurs.
Compliments aux réalisateurs et
a leurs animateurs, Brigitte et
Georges, pour ce grand moment
de plaisir.

Brume.sur la lande

23 novembre 2013 : démonstration ART FLORAL

Un petit groupe de 12 personnes de |'atelier floral est allé
assister au spectacle son et lumiéres, les « HIVERNALES »
organisé par I'école d’Art Floral « Floramy » a Nantes .
La beauté fascinante des fleurs et des ornements végétaux a
inspiré les artistes qui ont créé de magnifiques compositions
telles que :

- Brume sur la lande

- Coucher de soleil...
Ces ceuvres éphémeéres nous ont procuré réve, bonheur et
émotion.

LE 24 JANVIER 2014 : Coline MALICE

Cette soirée chanson francaise était consacrée a une jeune artiste belge établie en
Auvergne, Coline Malice.

Accompagnée de Yannick au piano, qui compose aussi ses musiques, et d’ Elvire a la
batterie, elle a livré un récital tout en nuances, mais de grande intensité sur des
thémes qui interpellent («Touchée », « Je suis femme », « Euthamamie »). Maniant
aussi bien I’humour avec des accents de belgitude, elle a conquis les spectateurs par
sa voix chaude et bien audible, la justesse de son interprétation, et une présence
scénique étudiée et efficace. Encore une fois, comme le faisaient remarquer les
spectateurs a la sortie du concert, la qualité était au rendez-vous.

En premiére partie, Fred J, du groupe Tri Yann, avait dévoilé quelques pans de sa
personnalité et de sa propre vie a travers des chansons bien rythmées qui mettent
en valeur ses qualités de pianiste.




RANDONNEES

sauf jours fériés et durant les vacances de la zone A
Pour informations complémentaires sur chaque sortie
Consulter : acl.asso.fr

- 05 juin 2014 : Journée randonnée a CANCALE

Responsable : C. GONZALEZ 02 33 05 04 28
A. HUPIN 0233052318

RDV parking salle des fétes 13H45 TOUS LES JEUDIS aprés-midi

- 12 juin 2014 : Journée randonnée au Viaduc de la SOULEUVRE

R _INFORMATIQUE

 la médiathéque 3 9h30
de son portable
vril 2014

ECHANGES ET RENCONTRES
Salle des fétes annexe

Tous les mardis 14h : broderie, hardenger
tarot, scrabble en duplicate

Responsable : Y. LENGRONNE 02 33 05 23 36

Responsable : B. BES 02 33 57 94 47

14h Fabrianol:  01/04,06/05,03/06
14h Fabriano 2: 08/04, 13/05, 10/06
- 14h30 - 16h30 Canson : 02/04, 07/05,04/06

' 14h-17h Himalaya:  03/04,15/05,05/06
- 16h30-19h Velin :  02/04,07/05,04/06

- 01 et 16 juin 2014

| Responsable : Responsable :
J. LEMOUTON 02 33 56 80 11 E. BISSON 09 63 68 49 56
Portable 0673041130

JEUX -
‘Salle ACL a 14h tous les vendredis aprés-midi 20h Arches 03/04, 15/05, 05/06
s Sauf les jo : cabaret i S :~
Triomino, uno, skip bo, ains, rummikub, esponsable : G. SAINT SAENS 0233578146
tarot, belote... 14h  Bristol  : 15/04, 20/05, 17/06
Responsable : E. BISSON 02 33 57 96 80 / 06 73 04 11 30 e
FOLKLORE CONFERENCE : MOSAIQUE
Lundi 20h30 salle CLSH Lundi 20h30 salle ACL Salle ACL
- 14 avril 2014 - 07 awril 2014 Les dates vous seront communiquées
-12 mai 2014 -05 et 26 mai 2014

par Odette ultérieurement

Responsable : 0. HEC 02 33 05 26 27

MEMOIRE
Jeudi 10h salle ACL

Responsable : M. BELARBI 02 33 05 26 96
MEMOIRE 1:03/04, 17/04, 15/05

Responsable : Y. TROCHERIS 02 33 57 79 06
MEMOIRE 2 : 10/04, 24/04, 22/05

Animatrice : Framboise PRINGAULT
18 juin 2014 : Journée départementale a Valognes Contaét 1 C_OQUO’N 02 33 55 24 80 o

ART FLORAL
Salle 2 sous la médiatheque
A 9h30 et a 13h30

- 17 avril 2014
-22 mai 2014
-12 juin 2014




Billetterie CABARET
Réservation accompagnée d’un chéque libellé a I'ordre

d’ACL et d’une enveloppe timbrée pour I'envoi des billets
adressée a : ACL, 1 impasse de la Paliere 50180 AGNEAUX
Vente de billets :

Médiathéque a Agneaux, Planet’R a St L6 et Place Média a
Coutances.

Tarifs : 13€ - tarif réduit : 8€ (enfants, chémeurs, étudiants)
Contact Billetterie :

Frangoise JEAN : 02 33 57 51 48

ou consulter le site acl.asso.fr

Les Cannelés de Jacqueline

Samalali PLAISIR INFORMATIQUE
ngrédients :

- 50cl de lait - 25g de beurre Devant le succés de notre section « Plaisir

- 125g de farine - 200g de sucre informatique », notre animatrice Pierrette

- 2 ceufs + 2 jaunes - 1 gousse de vanille propose un 2éme cours a la rentrée 2014/2015
Inscriptions avant le 15 juin 2014.

Faire bouillir le lait avec la vanille fendue en
deux, ajouter le beurre.

Platsir imPermn 2 0iaquc

Dans un saladier mélanger la farine et le sucre.

Petite: infor aux- on
inscrie a+ Plaisic Informati
renseignements:  avant  ler  fo
metter DELAUNEYY
it parr &+ .- 02 33- 56- 53- 549 ,
» pierrette delauney @wanadoo.fx. 1

ordinateur: portable, nous

sur Word 1

Ajouter les ceufs en fouettant.

Ajouter le lait (bien mélanger).

Laisser la pate refroidir avant de mettre

le rhum (1c. a soupe environ).

Laisser reposer la pate minimum 1h, si
possible 24h, dans un saladier recouvert d’un

linge.
Beurrer les moules, les saupoudrer de sucre

glace, les remplir a 1cm du bord.
Cuire 10mn a 250°, puis 50 a 60mn a 180°.
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