AGNEAUN " ULTURE LOISIRS randonnée pédestre

(septembre 2016)

Si on randonnait avec un peu plus de sécurité !

Le gilet jaune sur la route

- précede et suit les randonneurs

- emprunte un coté de la route
(droite de préférence ou gauche parfois)
pour réduire les risques routiers

Au croisement
— contribue a la sécurité

Le randonneur sur la route

— emprunte les passages sécurisés
— partage la route (en duo maxi)
— suit le gilet jaune
— respecte les consignes

— reste vigilant

A chacun sa rando...

soit une rando entre 4 et 5 km/h et une distance prévue entre 9 a 13kms

soit une rando autour de 4 km/h et une distance prévue entre 6 a 10 kms

Départ : 13 h 45 de la salle des fétes d'Agneaux (en voiture ou a pied)

n'hésiter pas a consulter le site avant le départ...

Les animateurs




